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Tko je bio sveti Valentin i
zasto 14.. veljace B
obiljezavamo Dan
zaljubljenih? I 2
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Dan zaljubljenih, odnosno Valentinovo,
najromanticniji je blagdan u godini,
kojeg obiljezava more zaljubljenih

parova 14. veljace.

Iako mnogi znaju da naziv tog
blagdana potjece od svetog Valentina,
prica koja stoji iza njega pomalo je
nejasna.
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Legende o Valentinu

Veljaca se, naime, odavno smatra
Valentinovo se posebno istice, upravo
zbog svetog Valentina. Tu svakako valja
istaknuti da Katolicka crkva priznaje
najmanje tri razlicita sveca po imenu
Valentin ili Valentinus, od kojih su svi
bili mucenici



Legendi je puno, no jedna od najpoznatijih tvrdi da
je Valentin bio svecenik Kkoji je sluzio u trecem
stoljecu u Rimu. Tadasnji je car Klaudije II. smatrao
da su samci bolji vojnici od onih sa zenamai
obiteljima, pa je mladi¢cima zabranio brak.

Valentin je to, prema legendi, smatrao
nepravednim, pa je u tajnosti sklapao brakove.
Njegova je prkos trajala sve dok ga Klaudije nije
otkrio i naredio da ga se ubije. Druga legenda pak
tvrdi da je Valentin bio biskup iz Ternija te da jeion
pogubljen zahvaljujuci svojoj zadaci, alii caru
Klaudiju.




Heiliger Valentin (1510. godina)

Leonhard Beck —
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Herojska i romanticna figura
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StoviSe, ¢éak je i Valentin prema jednoj
legendi bio zatocenik te je prvo ljubavno
pismo poslao kceri svog tamnicara u koju je
bio zaljubljen. Prije smrti joj se na pismo
potpisao s rijecima ‘From your Valentine’,
sto je izraz Kkoji se u zemljama engleskog
govornog podrucja i danas Kkoristi.

Valentin je, u svakom slucaju, prikazan kao
jedna herojska i romanticna figura, sto ga je
naposljetku dovelo i do toga da postane jedan
od najpopularnijih svetaca, pogotovo u
srednjovjekovnoj Engleskoj i Francuskoj.
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Zasto bas 14.
02?
Kada je rije¢ 0 samom datumu proslave Dana zaljubljenih, mnogi vjeruju da je za to

uzet 14.. veljace, iskljucivo iz razloga jer je tada spomen na godisnjicu Valentinove
smrti ili pokopa. Medutim, drugi tvrde da u tome svoje prste ima Katolicka crkva.

Naime, postoji mnogo tvrdnji da je sredina veljace uzeta za blagdan svetog
Valentina, u nastojanju Katolicke crkve da ‘kristijanizira’ drevni rimski
vjerski praznik, Luperkalije, kojeg su stari Rimljani slavili 15. veljace.



Za romantiku je zasluzno parenje ptica &

)

Za one koji ne znaju, Luperkalije su bile festival
plodnosti posvecen rimskom bogu poljoprivrede, 9
Faunu, kao i utemeljiteljima Rima, Romulu i Remu.
Luperkalije su, zapravo, prezivjele pocetni uspon
krscanstva, sve dok papa Gelazije nije proglasio
14. veljac¢e danom svetog Valentina, a rimski
vjerski praznik nekrscanskim.

Unatoc tome, 14.. veljace tek se kasnije u
potpunosti poceo povezivati s ljubavlju.
Tijekom srednjeg vijeka, u Francuskoj i
Engleskoj vjerovalo se da je 14.. veljace pocetak
sezone parenja ptica, sto je zapravo bilo najveci
poticaj da Valentinovo postane dan za
romantiku.




Ljubavne cestitke

Prvi koji je obiljezio Valentinovo kao romanticni blagdan, bio je engleski pjesnik
Geoffrey Chaucer.

On je, dakle, spomenuo Valentinovo u svojoj pjesmi ‘Parliament of Foules’ davne 1375.
godine, nakon cega su se polako pocele pojavljivati ljubavne cestitke.

The Parliament of Fowls

by Geoffrey Chaicer

The life so short, the craft so l«mq to learn, First it tells how when Scipio came
The assay so hard, so sharp the conquering, To . Uru a, e met Massinissa,

The fearful joy that shps away in turn, Who in his arms embraced the same.

All this mean J by Love, that my feeling Then it tells of lhezr speeches, all the bliss there
Astonishes u ithit  mdrous orkmq That "’ ‘ween 'em tell ! shadms s gat’ er,

fier Gat~ i Ter,so d»




Prva poznata i sacuvana cestitka za Valentinovo

Svakako je zanimljivo da prva poznata i sacuvana
cestitka za Valentinovo potjece iz 1415. godine. Nju je
svojoj zeni poslao Charles, vojvoda od Orleansa, dok je
bio zatocen u Londonskom tornju nakon zarobljavanja
u bitci kod Agincourta.
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Ljubav kao pokretac svijeta

Najstarija ljubavna pjesma upisana je na glinenu plocicu jos u doba
Sumerana.

Kako bi sanjale svog buduceg supruga, u srednjem su vijeku djevojke jele
bizarna jela (poput pecenog jeza).

Tijekom 19. stoljeca, lijecnici su nesretno zaljubljenima savjetovali da tugu
ublaze cokoladom.

Najvelicanstvenijim ljubavnim poklonom smatra se Taj Mahal u Indiji,
simbol vjecne ljubavi, kojeg je sagradio vladar Shahjahan u sjecanje na
svoju preminulu suprugu koja je umrla pri porodu.



¥ Voljeti se moZe na tisu¢u nacina

Skandinavci na Valentinovo slave Dan prijatelja i svojim prijateljima pisu cestitke s
najljepsim zeljama.

Za Nijemce je upravo prasc¢i¢ simbol srece i pozude koji se poklanja voljenoj osobi. Osim
toga, djevojke na Valentinovo sade luk i pored svakog stave ime djecaka te vjeruju da ce se
udati za onog ciji luk prvi nikne.

Slobodne Zene iz Singapura i Malezije svoje brojeve telefona ispisuju na narancama i bacaju
urijekeijezera, da biih potom muskarci pronasli i pojels.

U Japanu glavnu ulogu u darivanju imaju Zene koje svojim muskim odabranicima daruju
cokolade. Za to¢no mjesec dana, 14. ozujka na tzv. Bijeli Dan, muskarci uzvracaju
poklanjanjem bijele cokolade, nakita ili bijelog rublja, te se ocekuje da muskarcev poklon
bude bar tri puta vredniji.

A Danci salju anonimne saljive ljubavne pjesme i svoje ime skrivaju u stihovima.



Vjecna ljubav

Na Valentinovo se dogodi vise od 200 000 prosidbi.
Za Filipince je upravo Dan zaljubljenih dan za masovna vjencanja.
A 2001. godine cak 34 para odlucilo je svoje bracne zavjete izreci 10 metara pod
morem na jugu Tajlanda.

Stari Egipcani vjerovali su da ljubavna veza prolazi kroz cetvrti prst lijeve ruke i
vodi ravno do srca, zbog cega se vjencani prsten nosi upravo na tom prstu.

14. veljace 2013. godine, jedan Tajlandski par postavio je rekord za najduzi
poljubac. Poljubac je bez prekida trajao vise od 58 sati'

Dok je 2014. godine, takoder na Valentinovo, odrzan i maraton grljenja na
Tajlandu u kojem je sudjelovalo 26 parova koji su se grlili 26 sati, 26 minuta i 26
sekundi.



U Hrvatskoj se obiljezavanje Valentinova pretezito
povezuje uz utjecaje iz americke pop kulture, no istice
se ¢injenica da je u Medimurju nekada postojao obicaj

da se 14.. veljace djeci u dvoristu ostavljaju peciva u

obliku ptica, jer se tad ‘fticeki Zeniju’.




Kakve veze ima Kupid?




Na cestitkama se nerijetko
pojavljuje i Kupid, malii
debeljuskasti andeo, koji svojim
strijelama ljubavi spaja nesudene
ljubavnike. Rijec je, zapravo, o
rimskom bogu Kupidu, koji svoje
korijene vuce iz grcke mitologije

gdje je poznat kao bog ljubavi Eros.

AKko je za suditi prema starim grékim
pjesnicima, Eros je bio izrazito
atraktivan besmrtnik, koji se igrao
emocijama bogova i ljudi, koristeci zlatne
strijele da potakne ljubav, a olovne da
potakne medusobnu odbojnost.



Tek se, doduse, u helenistickom razdoblju, odnosno oko 300 godina
prije Krista, poceo prikazivati kao nestasni, mali i debeljuskasti andeo,
kojeg 1 dan danas svi lako mogu prepoznati. 1z tog je razloga,
naposljetku, i postao dio moderne pop kulture, pogotovo kada je rijec o
romantici.




More cestitkiiruza

Svake godine Sirom svijeta na Valentinovo pokloni se oko 50 milijuna ruza.

Crvena ruza bila je omiljeno cvijece rimske bozice ljubavi Venere, grcke
Afrodite i znaci ljubav.

Zuta ruza simbolizira prijateljstvo, a ruzicasta simpatiju.

Ako zelite biti originalniji, svoje divljenje mozete pokazati crvenim karanfilom,
a ljubav jos i crvenom krizantemom.

Jaglac je znak mlade ljubavi, a bijeli karanfil iskrene ljubavi i srece.

Orhideja simbolizira rijetku i njeznu ljepotu.

......
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@ Recept za ljubav

Da ljubav ide kroz zeludac potvrduje i brojka od vise od 30 milijuna
prodanih bombonijera u obliku srca za vrijeme Valentinova svake godine.
No nije svuda jedino cokolada dar ljubavi.

U Japanu cokoladu vole na nesto drugaciji nacin — za¢injenu hrskavim
insektima, dok se na , ljubavnim‘jelovnicima nadu i karamelizirani crvis D,
bademima i kokteli s brusnicama i vodenim kukcima.

U dijelovima Brazila ljubavnom se juhom smatra juha od piranje (riba).
/V I \

U Sjevernoj Koreu dorucak zal]ubl]emh ukl]ucu]e omlet u obliku srca, a na
]ugozapadu Kine Zene kuha]u sarene delicije od riZe za svoje udvarace. Ako
se uzrizu naduidva staplca, to znacéi ljubav. CeSanj ¢e$njaka naprotiv znaéi
da je romansi kraj i prije nego je zapocela.



Tko ne slavi Valentinovo/?
Iako se Valentinovo obiljezava u vec¢ini zemljama svijeta, prema
pisanju Wedded Wonderlanda, njih sedam ga je u potpunosti
‘otpisalo’, cak i kad je rijec 0 komercijalnoj proslavi. Tako se,
primjerice, Valentinovo ne slavi u Maleziji, Indoneziji, Iranu,
Indiji, Pakistanu, Saudijskoj Arabiji, ali i Rusiji, koja ga obiljezava
na Dan Zena.
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Za kraj ¢cemo s vama podijeliti
neke zanimljive ljubavne stihove
koje su pisala djeca




LJUBAV U OSNOVNOJ
ISli su u peti razred
kad su se zaljubili.
Nisu znali sto je ljubav,
no znali su se ljubiti.
Na fejsu su objavili
da su oni par savrseni.
Dva dana je ta ljubav trajala,

dok ona nije sliku drugog djecaka lajkala.

Antonija Kos, 8.a

ZELIM
Za danas zelim da me pozdravis.
Da me primijetis.
Da mi malo paznje poklonis.
Da pomislis jednom na mene
i ne mislis samo na sebe.
Da ne mislis na matku
ili hrvatski.
_Na prirodu i engleskKi.
Zelim da misliS na mene

kao sto ja stalno mislim na tebe.
Emanuela Koretic,5a




LJUBAV
I sunce i moreinebo
sve si moje,
i danasijucer
i zauvijek.
Iljetoizimaisnijeg
sa planina,
Sahara pijeska nema
koliko ljubavi za tebe
imam ja!
Nije Amerika, nije ni
Meksiko,
ni vrela Afrika ko ti
vjeruj nitko. T.M.

LJUBAV
Zaljubljen moze biti svak,
malen, velik, pa cak i dak prvak.
Zaljubljen mozes biti, ali kad te
netko povrijedi, osjecaje ne mozes sKkriti.
Ljubav je nesto najljepse,
nesto sto te vodi do zaljubljenosti,
zato je to najljepsi osjecaj na cijelom svijetu.
Tanja Satrak, 6.a



ZALJUBLJENI DJECAK

Vec¢ me neko vrijeme
Taj nemir muci
Ne jedem, ne spavam
Niti ne uéim.
Pred o¢ima je mojim
I kad ih sklopim
0d pogleda njenih

Kao sladoled se topim.

Srce je izgubilo ritam
Pa sad ubrzano tuce,
Kad sam pored nje
Strasno mi je vruce.
Dlanovi mi se znoje,
Noge mi se tresu,
Ne mogu se sjetiti
Ni ime, ni adresu.
Ali to nije nista!
Bez panike, molim.
Zaljubio sam se, eto
I sad ludo volim.
Karlo Orehovacki, 8.a

STARA LJUBAV
Ima jedna stara ljubav
koju jos volim.
Duga setnja iz
sedmog neba,
nema kraja.
Volim ga jos,

a moram bez njega.
0, ljubavi stara.
Ima jedna stara ljubav
Koju jos volim.
Dugoj Setnji iz sedmog neba,
nema kraja.
Jasmina Funtak, 6.b
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Hvala na
paznji!







